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ПЛАН

Цель: формирование устой,шво-негативного личностного отношения к наркотическим и другим психоактивным вешествам, адекватнойсамооценки, навыков общения и саморегуляции.
Задачи:

• профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости;
• повышение значимости здорового образа жизни;

• формирование здорового образа жизни в среде обучающихся и негативного отношения к
табакокурению, алкоголю, наркотикам;

• предоставление обучающимся объективной информации о психоактивных веществах
(ПАВ), их воздействии на человека;

• разъяснение обучающимся медицинских и социальных последствиях употребления ПАВ;
• внедрение в образовательной среде инновационных педагогических и психологических

технологий, обеспечивающих развитие культуры здорового образа жизни и отказа от ПАВ;
• ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного пути, на здоровый образжизни.

работы наркологического поста

в ГБПОУ «ТК им. Н.Д. Кузнецова»
на 2024-2025 учебный год

№
Содержание работы Сроки

1 Ответственные Отметка о проведении
п/п

проведения
1. Профилактическая работа с обучающимися

1.1 Проведение акции «Выбери дело по душе» - вовлечение сентябрь-октябрь Педагог-обучающихся в спортивные секции, творческие коллективы, организатор;предметные кружки, ВПК, колледжа.
классные
руководители1.2 Контроль за посещаемостью и поведением обучающихся.

в течение года Классные
руководители1.3 Стендовая информация по антинаркотической тематике.

в течение Методист



года1.4 Проведение массовых физкультурных и спортивных мероприятий с в течение года Педагог-целью профилактики употребления наркотических веществ.
организатор;
руководитель ФВ1.5 Участие обучающихся в спортивных мероприятиях и в течение года Руководитель ФВсоревнованиях районного, городского и областного уровней.

1.6 Организация и проведение культурно-массовых мероприятий в в течение года Педагог-организаторколледже: конкурсы, тематические программы, акции в целяхпредупреждения употребления ПАВ.
1.7 Участие обучшощихся в конкурсах, соuиальных проектах, акциях, в течение года Педаrог-оrrанизаторфестивалях районного, городского, областного уровней.
1.8 Организация и проведение просветительской работы с в течение года Зам. директора попривлечением специалистов служб и ведомств системы СПРпрофилактики.
1.9 Классные часы, беседы о вреде наркомании, токсикомании и в течение года Классныетабакокурения

руководители1.1 О Участие в Интернет-уроках антинаркотической направленности. декабрь, март Педагог-организатор
1.1 I Инструктажи перед каникулами «О запрещении распространения и декабрь, июнь Классныехранения наркотических и психотропных веществ».

руководителиI .12 Выпуск информационных листовок о вреде употребления октябрь,декабрь, Педагог-организаторнаркотиков, психотропных средств волонтерами колледжа.
март1.13 Распространение материалов среди обучающихся в течение года Социальныйантинаркотической направленности: буклеты, брошюры, педагог;социальная реклама волонтерами колледжа.

педагог-психолог;
педагог-организатор

1.14 Индивидуальные беседы с несовершеннолетними обучающимися, в течение года Зам. директора посклонными к употреблению ПАВ.
СПР;
педагог-психолог1.15 Индивидуальная профилактическая работа социального педагога с в течение года Социальный педагог,обучающимися «группы риска».
Педагог-психолог



1.16 Диспуты: «Наркотики - оружие самоистребления»; «Что такое В течение года Педагог-психологпреступление?»; «Умей сказать НЕТ»

2. Санитарно-просветительская работа с родителями (законными представителями)
2.1 Стендовая информация по антинаркотической тематике.

в течение года Методист
-·

-
2.2 Освещение профилактических мероприятий, участие обучающихся в течение года Педагог-организаторв конкурсах, проектах, акциях антинаркотической направленности в- -эуппе колледжа социальной сети ВК_онтакте.
') " 13ысту11лс11ие на общем родигельскох, собраJJии о проекте сентябрь За111. директора по СПР

___)

«НАРКОПОСТ».
2.4 Выступление на общем родительском собрании:

Зам. директора по СПР;- «Безнадзорность и правонарушения среди несовершеннолетних, Октябрь, март инспектор ПДНих последствия»;
- «Наркотики и статистика: о наркоситуации в городе и области».

2.5 Организация родительских лекториев с привлечением специалистов в течение года Зам. директора по СПРслужб и ведомств системы профилактики.
2.6 Распространение тематических буклетов среди родителей ноябрь,март Педагог-организатор(законных представителей) «Человек, которому я доверяю ...»волонтерами корпуса.
2.7 Индивидуальное консультирование родителей (законных в течение года Педагог-психологпредставителей) по вопросам взаимоотношения с ребенком с целью

профилактики наркозависимости, алкоголизма, табакокурения.
2.8 Индивидуальные беседы с родителями (законными в течение года Педагог-психолог;представителями) обучающихся «группы риска» по социальный педагогпредупреждению употребления ПАВ.

3. Тематическая работа с классными руководителями
3.1 Информирование на совещании «О реализации проекта сентябрь Зам. директора по СПР«НАРКОПОСТ» в 2024-2025 учебном году»
3.2 Совещание «Роль классных руководителей в организации октябрь Зам. директора по СПРантинаркотической профилактики колледжа».
3.3 Подготовка методических рекомендаций и материалов для октябрь Методистпроведения групповых часов.



3.4 Обеспечение методическими и информационными материалами по в течение Методистпрофилактике вредных привычек. года3.6 Семинар с участием врача-нарколога для педагогического декабрь Методист; медработникколлектива с целью обучения методам раннего распознания
употребления подростками на2_котических и токсических средств.

3.7 Семинар-практикум «Работа с детьми группы риска». январь Социальный педагог
3.8 Методическое совещание «Усиление работы по профилактике февраль Методиступотребления наркотических, психотропных, сильнодействующих

веществ». _ __ _. __
--·-- - - -

3.9 Круглый стол «Работа кураторов учебных групп 110 профилактике март Зам. директора по CllPвредных привычек и формирование культуры ЗОЖ». Обменопытом.
3.10 Семинар «Признаки и формы проявления суицидального апрель Педагог-психологповедения» с участием специалистов ГБУ ДПО СО «Региональный

социопсихологический ценТQ».
3.11 Методическое совещание с кураторами учебных групп май Зам. директора по СПР«Подведение итогов работы по профилактике вредных привычек».
3.12 Подведение итогов организации работы с детьми «группы риска» май Зам. директора по СПР;по профилактике наркомании.
3.13 Формирование банка методических материалов для профилактики в течение года Методистсоциально-негативных явлений среди обучающихся.

4. Диагностическая работа с обучающимися и родителями (законными представителями)

4.1 Проведение социально-психологического тестирования обучающихся октябрь, март Педагог-психолог1-4 курсов на раннее выявление употребления психоактивных и
психотропных веществ совместно со специалистами ГБУ ДПО СО
«Региональный социопсихологический центр»

4.2 Наблюдение за адаптацией обучающихся 1 курса: сентябрь- Классные- индивидуальные беседы с обучающимися и их родителями ноябрь руководители;(законными представителями);
педагог-организатор;- приобщение к творческим делам группы, проектам колледжа;
педагог-психолог- вовлечение в спортивные секции, кружки, ВПК, движениеволонтеров.



4.3 Контроль за посещаемостью и успеваемостью обучающихся «группы в течение года Классныериска».
руководители4.4 Диагностика познавательных интересов, потребностей и склонностей сентябрь Классныеобучающихся.
руководители;
педагог психолог4.5 Исследование у обучающихся степени тревожности, толерантности, октябрь Социальный педагоготпошения к 1;юроnо111у образу жизни.

4.6 Анкетирование обучающихся и их родителей (законных декабрь Педагог-психолог;представителей) по вопросу информированности о вреде употребления классные
l - ш1ркот1_1ков. - - --- - - - -~--- j))'l,0130,]J~ С-111

--t.7 Диагностика состояния агрессии у подростков «группы риска». март Социальный педагог;
педагог-психолог4.8 Мониторинг по результатам работы общественного наркологического апрель Зам. директора попоста.
СПР4.9 Мониторинг эффективности профилактической работы по май Зам. директора поасоциальному поведению.
СПР; социальный
педагог;4.10 Индивидуальное психологическое сопровождение детей группы риска в течение года Педагог-психолог

5. Заседания наркологического поста
5.1 1. Рассмотрение и утверждение плана работы общественного сентябрь Зам. директора по СПР;формирования «НАРКОПОСТ» на 2024-2025 учебный год. социальный педагог;2.Организация работы с социальными партнерами служб и педагог-психолог;ведомств системы профилактики.

педагог-организатор3. Об организации работы по проведению мониторинга по
наркоситуации несовершеннолетних обучающихся.

5.2 1. Организация занятости обучающихся во внеучебное время. ноябрь Педагог-организатор;2. 06 организации и проведении спортивно-массовых и руководитель ФВ;физкультурных мероприятий.
педагог-психолог3. Об организации консультативной работы с обучающимися.

5.3 ! .Анализ работы классных руководителей по формированию ЗОЖ декабрь, Зам. директора по СПР;среди обучающихся. сентябрь педагог-психолог2. о результатах социально-психологического тестирования
обучающихся 1-4 курсов на раннее выявление употребления



психоактивных и психотропных веществ.
5.4 1. О проведении Всероссийского Дня здоровья.

март Зам. директора по СПР;2. Об организации лекториев для обучающихся и их родителей
медработник;(законных представителей).
Руководитель ФВ3. Об организации и результативности спортивно-оздоровительной

_р~боты в колледже.

1

).)
1 .. '\ н:1:11п pai'inты с ()О.''Чаю1101щ1ся «группы риска».

июпь Ъ.\r. лиректора 1ю гп>2.А11ал11з работы по взаимодействию педагогического коллектива
со службами системы профилактики.
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L_ за 202-1--2025 эчсбнып год.

Заместитель директора по соци.алыю-nедагогической работ,
К.В. Урюпин


		2024-10-17T14:26:56+0400
	ГБПОУ "ТК им. Н.Д.Кузнецова"
	Сакеев Андрей Николаевич
	Я подтверждаю этот документ своей удостоверяющей подписью




